Lokal indsatsplan for handtering & Silkeborg
af stromafbrydelse/Brown out pa

Fuglemosen Plejecenter

Susanne Vindum 29481230 Plejecenterleder
Jette Laumand 2170 3256 Sektionsleder
Brand og redning 8970 3599

Teknisk Service 2948 1089

Udfordring og konsekvenser - hvem/hvad pavirkes af mulig stremafbrydelse?

Forberedelse for stromafbrydelse - hvad forberedes og klarggres fgr stramafbrydelse?

Iit:

Alle iltbrugere har enten en transportabel iltflaske eller et baerbart udstyr med batteri, som kan tages i brug ved
strgmsvigt. Ved spgrgsmal kan VITAL R kontaktes rundt pa tIf: 4492 3544

Elevatorer skal afprgves, alarmknappen, og Brand og Redning kontaktes fgr afprgvning.

Fast Mgdested for personalet som er pa arbejde, nar der er brownout

It-udstyr, telefoner led lamper er ladet op,

Fa overblik over:

Livsvigtig medicinsk udstyr, ilt, respirator, tryk aflastende madrasser, gennemga skema i forhold til
hjeelpemidler, Opladet it-udstyr.

Opmaerksomhed pa udadreagerende borgere i forhold til overfaldsalarmer - viser ikke aktuelle position under
strgmafbrydelse

Forberede kasse med pandelamper og LED lamper pa kendt plads. Forfindes i kasse pa kontoret i hver enhed
Handtering under stremafbrydelse - batterilamper og lyskeeder taendes

Kontakte Naermeste leder kontaktes og informeres om strgmafbrydelsen. Personale som bor i naeromradet og
kan komme hurtigt - hvis der er behov for dette

Afvikling efter stramafbrydelse - sikre af elaperater starter op igen

Kommunikation - Leder pataler Brown out, for de personaler,der kan blive bergrt af dette — nar der dggnet op
til, meldes risiko ud i medierne.

Andre bemaerkninger og opmarksomheder

Udfordring og konsekvenser - Personalet prgver at danne sig et overblik over beboerne - de som er
utrygge, samles i kgkkenalrum.

Forberedelse for stramafbrydelse - Der vil vaere fokus pa at samle alle borgere der gnsker det i faelles
stuen, mellem 17 og 20 hvis der dagen i forvejen er udsendt en advarsel om strgmafbrydelse.

Alle beboer orienteres om mulig strgm afbrydelse.

Handtering under stremafbrydelse - Personalet prgver at danne sig et overblik over beboerne - de som er
utrykke, samles i kgkkenalrum.




Afvikling efter streamafbrydelse - Personalet sikre sig at alle beboer er ok og er hjemme pa plejecenteret
Indgangsdgre (elektroniske) - Der saettes skilt pa den automatiske dgre, at det er muligt at g8 ind ad dgren til
teknikrummet. Dgren til tenikrummet I8ses op og der szettes indgangsskilt p& dgren.

Kommunikation - Leder kontaktes nar der er stremafbrydelse

Andre bemaerkninger og opmarksomheder
Beboernes automatiske dgrldse - Dgrldsene l8ser automatisk op ved stremafbrydelse
Brandalarmering, net, ngdkald og tIf. - Vil virke pa batteri sikring

Udfordring og konsekvenser - Alt lys slukker. Der vil vaere pandelamper samt ngdlys til gangene.

Forberedelse for stromafbrydelse -

Pandelamper og Led lamper bestilles centralt,

lyskaeder med batteri. Der skal kgbes batterier ind, som passer til de forskellige lamper.
Handtering under stremafbrydelse - Ngdbelysning holdes taendt under stremafbrydelsen.

Afvikling efter stremafbrydelse - Der skal szettes nye batterier i lamper , lyskaeder og pandelamper, hvis
det er ngdvendigt. Ngdbelysning ryttes op, til aftalt plads, sa det er nemt at finde naeste gang.

Kommunikation -

Andre bemaerkninger og opmaerksomheder
Lyskzaeder med batteri pakkes ikke ned efter jul.

Udfordring og konsekvenser - Demente borgere kan blive forvirret.

Forberedelse for stremafbrydelse - Personalet prgver at samle beboerne i faellesomrade.
Handtering under stremafbrydelse - Personale forsgger at berolige beboerne og holde dem samlet.

Afvikling efter stromafbrydelse - Personalet sikre at beboerne er ok og at alle er hjemme p& plejecenteret

Kommunikation -

Andre bemarkninger og opmarksomheder

Udfordring og konsekvenser -
Skydedgrene kan ikke 8bnes, elevatoren fungerer ikke. Vi skal s vidt det er muligt undgd at bruge elevator i
tidrummet 17.00 - 20-00, hvis der er varslet strgmafbrydelse.

Forberedelse for stromafbrydelse - Elevatorens ngdknap afprgves.



Handtering under strgmafbrydelse - stromafbrydelsen vare max to timer. Der skabes et trygt miljg med
hygge belysning og evt. musik pa tablet.

En foldbare Led arbejdslamper stilles i faellesrummet, s& man kan se at faerdes sikkert. En arbejdslampe kan
tages med ved plejeopgaver e.l.

Medarbejderne tager hver en pandelampe

Afvikling efter stromafbrydelse -

Kommunikation - man bevarer roen og hjzlper hinanden pa tvaers af enhederne

Andre bemarkninger og opmarksomheder

Udfordring og konsekvenser - Hvis der ikke kan varmes mad - m& beboerne spise smgrrebrgd eller andet
koldt.

Forberedelse for stromafbrydelse - Der indkgbes vandflasker.

der spisesvarm nad til middag og smgrrebrgd om aftenen.

Handtering under stremafbrydelse - Personalet kan servere kold mad og vand fra kgleskabet. Frysere
holdes lukket, s& de kan holde p& kulden.

Afvikling efter stromafbrydelse - Hvis alt indkgbt vand er brug, kgbes der nyt ind.

Kommunikation - der orienteres ved vagtens starten at aftensmaden er smgrrebrgd

Andre bemaerkninger og opmaerksomheder

Udfordring og konsekvenser - Hvis ikke hjselpemidlerne er er sat til opladning - virker de ikke under
strgmafbrydelse. Gulvlift og andre mobile hjaelpemidler.

Forberedelse for stramafbrydelse - Der skal foretages nogle overvejelser i forhold til, hvor star vores
gulvlift, lgftestol m.m.? Hvor bgr den sta. Den skal altid vaere opladet. Det samme gaelder loftlifte - husk at
saette dem til opladning.

Ha&ndtering under stromafbrydelse - Vekseltryk madras: Tag det store hdndtag ud og seet proppen i. Pa
den made holdes trykket og madrassen undgar at blive flad.

Ilt-Hvor der er maskiner, kobles over pa flasker

Venlet kan ikke anvendes

Afvikling efter stramafbrydelse - Evaluere pd om alt virkede, som det skulle

Kommunikation -

Andre bemarkninger og opmarksomheder

314



Udfordring og konsekvenser - Vi kan ikke lade it udstyr op under strgmafbrydelse.

Forberedelse for stromafbrydelse - Tablets og telefoner skal som altid vaere opladet.
Handtering under stromafbrydelse - Det skulle gerne virke som det plejer.

Afvikling efter stromafbrydelse -

Kommunikation -

Andre bemarkninger og opmarksomheder




